Landrat Wolfgang Spreen, Retungsassistentin Nina Peters und Michas! Welbers (200l stelivertre-

tender Leiter der Leitstelle des Aettungsdienstes, werben fir den Einsatz der Defibrillotoren.

Fobc: privat

Landrat Spreen wirbt fiir
Einsatz von Defibrillatoren

Kreis Kleve erstellt stattet die eigenen Gebaude mit den Gerdten aus

EREIS ELEVE. Wean platzlich
ein Mensch misammenbricht,
ist sofortige Unterstiitzwng not-
wendig, Zuerst ist der Retinnpgs-
dienst fiber den Notrof 112 zu
verstindigen. mikglichst gleich-
weitig sollte mit der wonmittel-
baren Ersten Hilfe zur Wieder-
belebung begonnen werden. Als
Sofortmafiaahme st die ma-
naelle Herzdruckmassage erste
Wahl.

Meben der sicheren Beherr-
schung  der  Basisreanimation
kann auch die Verfghackeit
cimes Automatisierten Extermen
Defibriflators {AED) tiber Leben
und Tod mitentscheiden. kit
diesem automatisch funkticmie-
remaden Geriat kann mit der Wie-
derbelebung direkt am MNotfall-
art noch vor Eintreffen des Ret-
tungsdienstes begonnen werden.

Ein groBer Vortel des AED
ist die Anwendbarkeit ohne vor-
herige Schulung. Ein AED gild
genaue Sprachamweisungen, die
Handhabung ist sehr einfach
und sicher. Man bringt Elekiro-
den auf der Bmst des Patienten
an und der AED beginnt mit der
Analyse des Herzrhythms. Da-
nach teilt der AED) mit, ob man

als Ersthelfer einen Schock ab-
geben oder bis mum Eintreffen
des Rethungsdienstes die Dhnack-
massage fortsetzen soll. Doch wo
findet man in der Mot einen on-
terstiftzenden AEDY Diese Fra-
ge midchite der Kreis Kleve jetxt
beantworten und damy mit Hilfe
der Bevilkemung ein Verzeich-
nis afler im Kreis Kleve vorhan-
denen AED msammenstellen.
[vieses Verzeichnis soll einerseits
der Leitstelle, bei der der Notmf
112 cingeht, helfen, den Annafer
auf ein in der Mihe befindliches
AED hinorweisen. Andererseits
kann dann anch jeder selbst per
Klick vom Smartphone sus eine
Karte aller Automatisierten Bx-
ternen Defibriltatoren anfmfen.
<m Kreis Kleve werden wir alle
kreiscigenen Schulen, die beiden
lngendzeitplatee des Kreises und
weitere Gebdude, deren Eipentiy-
mer der Kreis Kleve s, mit den
automatisch  funktionierenden
Dhefibrillatoren posstatten. Aber
auch in vielen anderen offent-
lichen Gebduden, teils in Kanf-
himzern und Firmen gibt es in-
rwischen AED. Wer weif oder
nmachschanaen kann, wo es in der
MNahe einen Defibriflator gibt,

kann dem Patienten bei der Er-
sten Hilfe eine reale Ubereben-
schance bicten. Deshalb bitte ich
alle Firmen, Vereine und andere
Einrichtungen wm  Mitteihang,
wo sich im Kreis Kleve AED
befinden, damit das Werzeich-
nis kinftip mach Moglichkeit
[sckendos ist”, s0 Landrat Wolf-
gang Spreen. Wer den Stancort
gines Auntomatisierten Externen
Defibrillators mitteilen mochte,
wird gebeten, suf der Internet-
seite www. kreis-kleve defaed das
pdf-Dokument aosmfallen und
an  larissLsimon@kreis-kleve.de
m1 schicken. Fragen dam beant-
wortet Larisea Simon gerneunter
Telefon (282 1/35183.

AuBerdem  wirbl  Landrat
Wolfgang Spreen darom, dass
aach andere offentliche Einrich-
mngen, wie mim Beispiel Kin-
dertagessidtten, Schulen, Seni-
oren- und fugendeinrichiungen
die sinnvollen AED installieren.
«J& mehr automatische Defibril-
latoren im Kreis Kleve nar Verfit-
pung stehen, desto griler ist die
Chance, in den emsten kostbaren
Minaten des Notfalls das Leben
des Patbenten 1 retten”, betont
er.



